Escursioni realizzabili durante la permanenza nel Parco Nazionale della sila

__Lorica:Escursione ambientalistica a Lorica, con risalita a mezzo cestovia al Monte Botte Donato (2000 metri s.l.m.), splendido punto panoramico che permette la vista dell’Etna e dei due Mari Ionio e Tirreno ( al momento chiusa)
_ Gita in battello sul lago Arvo:con visione della diga e dello splendido panorama da tutte le angolazioni del lago. Costo gruppi 5,00 a persona. 
__Pista BoB Lorica costo gruppi 5,00 euro a persona.
__Parco della Sila: visita al centro accoglienza di località Cupone, attrezzato di museo naturalistico, 
laboratori didattici, mostre temporanee, e dopo aver osservato il vicino giardino botanico e geologico con le principali specie erbacee arbusti e campioni di roccia del parco, la visita porterà al sentiero didattico sulle rive del lago Cecita, con i famosi recinti faunistici ricchi degli animali tipici silani (lupi, gufi reali, daini, cervi, scoiattoli neri). Con guida gratuita del parco nazionale previa prenotazione a cura dell’hotel 
__Croce di Magara: visita ai famosi Giganti di Fallistro alberi secolari con circonferenze da record. 
Costo ingresso 2,00/2,50 euro a persona 
__Camigliatello silano:è una piccola località montana, situata a 1400 m sull'altopiano della Sila (montagna pura) in provincia di Cosenza. Qui ancora si può sentire il rumore dei boschi quando soffia il vento, lo scricchiolio degli alberi quando scende la neve, il fruscio delle foglie in autunno, il fresco della natura in estate. paese caratteristico dove poter acquistare prodotti locali e souvenir tipici del posto..
_Museo la nave della sila a Camigliatello silano  costo ingresso 2,00 euro a persona
_Funivia del Tasso a Camigliatello silano costo a/r 6,00 euro previa prenotazione a cura dell’hotel
_San Giovanni in Fiore:Visita a San Giovanni in Fiore, borgo fondato nel 1189 da Gioacchino da Fiore, abate mistico il cui spirito profetico è ricordato nel XII canto del Paradiso dantesco. Importante la visita alle chiese, prima tra tutte la Badia Florense, risalente al 1200 ed al Museo demologico che documentò la storia, l’economia, le tradizioni della gente dell’altopiano silano. Costo ingresso museo demologico 1,00 euro a persona. Guida x centro storico ed abbazia 2,00 euro a persona , Previa prenotazione a cura dell’hotel.
_Parco Avventura di Lorica:dove i ragazzi possono misurarsi con le loro capacità fisiche e fare una magnifica avventura in un meraviglioso parco divertimento ambientato esclusivamente nella natura. Costo  10,00
_Fattoria bio-didattica: visita mattiniera gratuita presso la fattoria bio-didattica di Moccone per visionare la mungitura delle mucche la coltivazione degli ortaggi, e vedere la realizzazione e degustazione di prodotti tipici bio silani con ulteriore visita alle stalle, degli animali in loco. 
Guida interna costo 2,00 euro a persona previa prenotazione a cura dell’hotel 
_Castello di Caccuri: a due passi da San Giovanni in Fiore splendida dimora tutt’ora abitata dalla contessa La Fauci, visitabile in tutto il suo splendore, previa prenotazione di tuti i locali del castello, ancora intatto. Costo ingresso 5,00 euro a persona la richiesta previa prenotazione a cura dell’hotel. 
_Santa Severina:Visita a Santa Severina, antichissimo borgo arroccato su uno sperone roccioso. In un itinerario di suggestivo fascino si visiterà il maestoso Castello edificato dai normanni, nelle cui sale sono allestiti ampi spazi espositivi tra cui un museo archeologico, un Centro di documentazione sui castelli ed una mostra permanente sulle diverse tipologie ed architetture militari. La visita proseguirà con la Cattedrale, il Battistero ed il Museo Diocesano. Costo guida al castello 2,50 euro a persona previa prenotazione ed al museo diocesano ingresso costo 1,50 euro
_Rossano: visita all’antichissima fabbrica della liquirizia e al museo adiacente della stessa, per degustare e vedere la realizzazione di uno dei prodotti più antichi dell’altopiano silano. Guida gratuita previa prenotazione a cura dell’hotel 
_Cosenza:Visita del centro storico di Cosenza. Dalla piazza XV Marzo, dove si trovano il teatro Rendano e lo storico Palazzo del Governo, lungo il suggestivo e tortuoso Corso Telesio, l’antica “strada dei mercanti ed orefici”, si raggiungerà la Cattedrale in stile gotico-cistercense, la chiesa di San Francesco d’Assisi del XIII° secolo e l’annessa cappella barocca di Santo Caterìna d’Alessandria che annovera al suo interno tele del pittore fiammingo deI 1700 Borremans. Guida nel centro storico previa prenotazione  con costo di 100,00 euro iva inclusa per gruppi fino a 50 persone.                                                                                                        _Le Castella : visita al castello Aragonese con  guida costo 3,00 euro ,e laboratorio di ceramica gratuito                                                                       _Battello con visione fondale marino costo 6,00 euro previa prenotazione a cura dell’hotel                               _Isola Capo Rizzuto: Acquario marino costo ingresso  per gruppi  3,00 euro previa prenotazione a cura dell’hotel.                                                                                                                                                    _Longobucco:  visita al museo dell’artigianato (museo del parco nazionale)costo ingresso 2,00 euro _Zagarise:  museo dell’olio e della civiltà contadina (museo del parco nazionale)costo ingresso 2,00 euro _Villaggio Trepido’:  museo multimediale dell’acqua e dell’energia (museo del parco nazionale ) ingresso 2,00 euro e visita alla centrale dell’acqua sulla diga del lago Ampollino.                                                                               _Altomonte visita guidata per centro storico torre ballotta museo civico e chiese costo 2,00 euro a persona 
-Parco Old Calabria :il Parco Oldcalabria® si ispira ai racconti dei numerosi viaggiatori, stranieri ma anche italiani, che a partire dal Settecento si spinsero con il Grand Tour alla scoperta del Sud d'Italia e della Calabria in particolare. A rappresentarli abbiamo scelto Norman Douglas, un progetto volto a promuovere la conoscenza della regione, e delle sue zone più interne, a valorizzarne il patrimonio culturale ed ambientale, a scoprirne usi, costumi e consuetudini, ad apprezzarne odori e sapori: perché tornino ad essere, come è stato in passato, luogo di interesse e meta del turismo d'arte e di cultura.
-Museo la nave della sila: Il Museo Narrante dell’Emigrazione, progetto della Fondazione Napoli Novantanove, a cura di Gian Antonio Stella, inaugurato nel 2005, è ospitato nell’antica e bellissima vaccheria - restaurata dall’Arch. Sila Barracco - nel Parco Old Calabria, nel cuore dell’area silana, intende contribuire a colmare un ingiustificabile vuoto di memoria storica e civile in una regione che ha vissuto, più delle altre, la drammatica esperienza del movimento migratorio.



