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Al Dirigente scolastico
Al Referente Educazione alla salute

Scuola dell’infanzia e scuola primaria

LORO SEDI

Oggetto: Progetto di sensibilizzazione per la riduzione del disagio dei minori Celiaci nelle scuole
“IN FUGA DAL GLUTINE...e NON SOLO!”.

L’U.0. Educazione e¢ Promozione della Salute Aziendale e il SIAN del’ASP 3 Catania, in
collaborazione con I’Associazione Italiana Celiachia Sicilia organizzano un incontro con i referenti della
scuola dell’infanzia e della scuola primaria il 16 dicembre alle ore 16.00 presso il Borghetto Europa, P.za
Europa Catania, per la presentazione del progetto IN FUGA DAL GLUTINE...E NON SOLO!”, che ha
PPobiettivo di sensibilizzare la scuola sulle tematiche della celiachia e contribuire cosi all’integrazione
ottimale dei minori celiaci.

La Celiachia ¢ una intolleranza permanente al glutine, una sostanza proteica presente nel grano, segale, orzo,
avena, farro, triticale, spelta, kamut. La Celiachia ¢ una malattia genetica, si nasce quindi predisposti anche
se le manifestazioni possono insorgere in qualsiasi epoca della vita. L’unica terapia possibile & la dieta
rigorosa senza glutine, sufficiente a ripristinare lo stato di salute del paziente.

Il Progetto ¢ un’occasione per garantire nel prossimo futuro una sempre maggiore apertura Verso
I’integrazione dei celiaci nella comunita scolastica, in una fase della formazione individuale di cosi rilevante
importanza.

I progetto ¢ interamente gratuito ed il materiale ¢ fornito dall’Associazione Italiana Celiachia. Lo stesso

restera in possesso ai partecipanti.

Si coglie I’occasione per inviare cordiali saluti m
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