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•	non gettare alcun tipo di rifiuto (inclusi i mozziconi di sigaretta!) in mare, in spiaggia - o in città!

•	raccogliere qualche oggetto abbandonato durante una passeggiata, un’uscita in mare, una
battuta di pesca o un’immersione, prima che si disintegri in frammenti impossibili da rimuovere;

•	LIMITARE l’uso della plastica usa&getta, RICICLARE e fare la DIFFERENZIATA.

Coinvolgi amici e parenti: tutti insieme possiamo davvero fare la differenza! Scatta una foto delle tue 
raccolte, condividila sui social e con noi. Ti aiuteremo a rilanciarla, e a diventare “contagioso”! 

Per altri consigli, per saperne di più sull’impatto della plastica in mare e per rimanere aggiornato sulle 
varie attività di progetto vai sul sito www.cleansealife.it o sui social del progetto: @CleanSeaLife

mi impegno a

passaparola!

Un mare pulito, libero dai rifiuti: lo sognano tutti gli amanti del mare. 
Il nostro mare, invece, è invaso dalla plastica: sacchetti, bottigliette, cotton fioc e mozziconi 

di sigarette sono gli oggetti più frequenti sulle spiagge abbandonati per incuria e disattenzione 
o provenienti da scarichi non filtrati e discariche illegali. 

In un mare semi-chiuso come il nostro, la minaccia è grave: dalle alici alle balene, dalle tartarughe 
agli uccelli marini, sono ben oltre un centinaio le specie mediterranee che ingeriscono oggetti 

di plastica scambiandoli per cibo. La plastica col tempo si sbriciola e i frammenti, 
simili a plancton o uova, possono entrare nella catena alimentare.

Basta solo un po’ di attenzione e un minimo d’impegno per avere un mare più pulito.
Unisciti alle migliaia di subacquei, diportisti, pescatori, gli studenti e tutti gli amanti del mare nella

campagna straordinaria di pulizia delle coste e fondali d’Italia.

Firma il manifesto di Clean Sea Life,
prendi l'impegno per un mare più pulito!

Clean Sea Life: la campagna di sensibilizzazione per la riduzione dei 
rifIuti marini che unisce subacquei, pescatori, diportisti, bagnini, 

bagnanti, ragazzi e tutti i cittadini nella difesa del mare!
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Con la firma si autorizza il trattamento dei dati personali, ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n° 196, ai soli scopi istituzionali da parte del 
progetto Clean Sea Life. In qualunque momento potrà richiederne l’aggiornamento, modifica o la cancellazione scrivendo a: info@cleansealife.it
Informativa: https://tinyurl.com/informativaCleanSeaLife
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