Spett.le
Istituto Scolastico

C.A.: - Dir. Scolastico
- Prof. Coordinatore Attivita Motorie

Oggetto:Progetto Educativéci & Natura sull’Altopiano della Sila Inverno 2018
Camigliatello Silano : 05/09/2017

Con la presente la Scuola Italiana SBIOWBOY Siconosciuta dalla Regione Calabria con Decreto
n° 11044 del 17/9/2014 e n°2751 del 11/3/2014,dfiapone il seguente progetto Sportivo & Ambientale
volto alla pratica ed insegnamento dello Sci Alpinoonoscenza della Biodiversita Montana dell’ Alhoo
della Sila ed alla , al fine di poterlo inserirdl@attivita del Vs Istituto per I'anno scolastiz617/18.

Il progetto é stato avviato nelllambito di una SaU6ORMATIVA, ORIENTATIVA e APERTA" e
prevede l'interscambiabilita tra la "didattica smbica”, lo "sport dello sci” e il "mondo della ntagna".

Gli obbiettivi formativi e didattici pongono semptallievo al centro dell'iniziativa per il suo syppo
culturale, educativo ed istruttivo.

Notevoli sono le sollecitazioni didattiche ed ediweache la pratica dello sci stimola nei diversitati, in
particolare, possiamo affermare che la praticaodstli a livello scolastico rappresenta un’occasione
importante di stimolo e di crescita per le seguardge o ambiti:

- Area sociale/affettiva (nuove relazioni interperai, autonomia individuale, senso di respongabili
gestione dei materiali, organizzazione e gestiogiegduppi e delle dinamiche relazionali ed intévatt
capacita d’adattamento socio-relazionale in un ambidiverso).

- Area cognitivo/motoria (nuovi apprendimenti dirieche specifiche in relazione allambiente natim@lin
condizioni desuete; gestione delle proprie capastignolazione e miglioramento delle qualita pereet
coordinative generali e speciali, equilibrio, cdoatione, combinazione motoria e destrezza, stinmia
delle capacita condizionali).

Si propone altresi di offrire, attraverso uno stedtnico specializzato, l'insegnamento dello speasone
diversamente abili . Il progetto "Abbattiamo le iBiare Bianche” nasce dalla volonta di dare la piskta

a tutti di vivere la montagna e gli sport di sci&olento in modo autonomo, promuovendo l'interaziene
I'integrazione tra disabili e normodotati . All'ietno della scuola sci operano professionisti coilitazione
specifica all'insegnamento dello sci alpino adattatle diverse tipologia di disabilita.

Si fa presente che per gite e soggiorni riguardiantirismo montano il Parco Nazionale della Silda
Regione Calabria mettono a disposizione delle scdel fondi finalizzati all'incentivazione del tsimo
montano inerente il finanziamento del trasportstesnazione alberghiera e lezioni Scuole Sci, laraos
Scuola sequira l'iter delle pratiche nei diverstiEanendovi aggiornati sulle date di pubblicaziole¢ bandi.

Destinatari:
| destinatari del progetto Settimana Bianca saa@azzi delle Scuole Secondarie di Primo- Seconadage
superiori.

Scelta della localita e dell’albergo:
La Settimana Bianca e le lezioni di sci si svolgamaCamigliatello Silano (CS)che é la localita piu
baricentrica dell’altopiano Silano con le maggipassibilita ricettive e baricentrico nel compremsor
sciistico di Camigliatello e Lorica.

Riunione preliminare con i genitori :

lllustrazione programmi e aspetti organizzativiformazioni su particolari problemi di salute, eveait
allergie da medicinali o alimentari,notizie o predlatiche che il genitore vorra segnalare e checérmtd
accompagnatori saranno tenuti a conoscere, puntga@o la dovuta riservatezza sulla persona.
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DETTAGLIO DEL PROGETTO

Periodo di svolgimento: dalla seconda settimana Gennaio fino all'ultima di Marzo, sono escluse
settimane di Carnevale e Pasqua.

Il progettoSci & Natura sara diviso in due momen

e Culturale — Teorico composto da due lezioni teoriche che sarannodetiotla struttura Alberghie
ove alloggereat e dalla visita guidata Parco Nazionale della Sila:

1° Lezione : Sicurezza sugli Sci e I'attrezzo Sport Proiezionecon “Correzione videg;

2° Lezione : Ambiente Montano + Proiezione vit

3° Visitaguidata al Parco Nazionale della Sila Centro visite Cupongda effettuare a Camigliatel

* Pratica: che si svolgerasecondo il seguente program

Orario 1° Giorno | 2° Giorno | 3° Giorno | 4° Giorno 5° Giorno
- Gara fine corso
9,30/12,30 Lezione di sci - Consegna diplomi
15,00 Visita C.A: Cupone
17,00/18,00 Lezione:Sicurezza sugli Sci Video Correzione

LA QUOTA COMPRENDE

1. LEZIONI DI SCI :

5 lezioni di sci Alpino e/o Sowboartdella durata di 3 ore ciascuna;
noleggio di tutta I'attrezzatura necessaria persyolgimento dell’attivita sciistica (sci, scarpor
bastoncini, snowboard e cajco

gara di fine Corso con giochi di destrezza e comaseliplomi
lezioneteorica di Sicurezza sugli Sci + proiezione filry

lezione teorica sul’Ambiente Monta + proiezione filmati;

video correzione ;

visita guidata al Parco Nazionale della Sila c/ot@evisite Cupor;
assicurazione Professionale Maestro e della S&m;

gruppo minimo per lezioni Sci 15 pax dello stessellb;

Utilizzo gratuitoTapis Roulant campo scu;,
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2. TRASPORTO:

pullman da 54 Posti, dotato di motori ecologici irgola con le attuali normative CE
CLIMATIZZATORE — ABS - TV COLOR - STEREO HI FI -POLTRONE RECLINABILI E
ALLARGABILI — TOILETTE; Assicurazione R.C. con massimali di Efb000.000,0!

3. VITTO E ALLOGGIO C/O Hotel Tasst:
Sistemazione in hotel a 3 stelle con trattamentoetisione completa (escluso bevande5 giorni.
- Per Accompagnatofi gratuita ogni 5 alunni;

Il programma sottopostovi € da noi consigliato iragto permette sia a chi si avvicina per la priroava
tale disciplina di essere in grado alla fine d@goni di cimentarsi nelle prime sue piste cheagiazzi cor
livelli gia avanzati di perfezicare e correggere la propria tecnicla_durata di tale programma potra
essere_modulatoin funzione delle Vs. esigenze scolastiche, in funzione dservizi forniti e del Vs.
interessamento saremdn grado di redigere un piu preciso preventivoeconomicec.

Sperando di poter soddisfare Vs. esigenze rimaniamo aoStra disposizione per chiarimenti
informazioni.

Distinti saluti. . I \

Il Direttore: Enrico Massocchi i3
Cell.: 349 4623378 - Maikcuolascisnowboys@gmail.c T
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COME SI SVOLGE IL NOSTRO Progetto Educativo “Sci & Natura”
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Organizziamo corsi di sci-snowboard per scuole diuplsiasi livello e grado.
La durata del corso sara adeguata alla richiesta.

Gruppi di insegnamento composti da un massimo di 18lunni.

Lezioni teoriche pomeridiane di Didattica — Sicureza — Ambiente Montano
Video Correzione.

Gara di fine Corso.

Rilascio attestato di fine corso.
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