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CIRCOLARE N. 147                                                                              

 

 
                                      

                                                                                                               ALLE DOCENTI E E AI 

GENITORI 

                                     DELLA CLASSE  3^D 

                                          DI SCUOLA PRIMARIA 

AL SITO WEB - ALL’ALBO ONLINE 

                                                                                            ALLA SEZIONE DI                                                                   

                                 AMMINISTRAZIONE TRASPARENTE     

         

 

 

 
OGGETTO:  INVITO  CLASSE 3^D  CAMPIONATA PER IL PROGETTO   DI  SORVEGLIANZA 

NAZIONALE  “OKKIO ALLA SALUTE” . 

 
                     

                  Con la presente,  si  comunica alle SS.LL. in indirizzo che  la classe 3^D di 

Scuola Primaria è stata campionata per l’Indagine Nazionale di Sorveglianza Nutrizionale 

“Okkio alla Salute”. La suddetta iniziativa è un sistema di sorveglianza nazionale su alcuni 

rischi comportamentali dei giovani in età scolare ( per maggiori informazioni consultare il 

sito internet:  http://www.epicentro.iss.it/okkioallasalute). 

 Le modalità con cui verrà realizzata l’indagine sono le seguenti: 

- somministrazione  di un semplice questionario, riempito dai bambini in classe, per 

la raccolta di informazioni sulle abitudini alimentari, sull’attività fisica e sulla 

sedentarietà degli alunni; 

- registrazione delle misure antropometriche (peso e statura) degli alunni, effettuata 

dagli operatori della ASL a scuola; 

- compilazione da parte dei genitori di un breve questionario per la raccolta di 

informazioni sulle abitudini alimentari, sull’attività fisica e la sedentarietà dei propri 

figli; 

- consegna di strumenti di comunicazione, per la classe e per la scuola, che potranno 

essere utilizzati con gli alunni per approfondire le tematiche della corretta 

alimentazione e di un sano stile di vita. 
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Le informazioni che emergeranno dall’analisi dei dati raccolti saranno completamente 

anonime. I  genitori potranno scegliere di far partecipare o meno il proprio  figlio 

all’indagine.  
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